TATTOO STUDIO - OSCHERSLEBEN
a Bs n 0 DEINE PFLEGEANLEITUNG
AFTERCARE / FUR DEIN NEUES TATTOO

Dein Tattoo bleibt.
Gib ihm Zeit.

Die ersten Tage gehdren der Heilung. Mit sauberen Handen, sanfter Pflege
und etwas Geduld begleitest du deine Haut dabei.

01 SCHUTZEN 02 REINIGEN 03 PFLEGEN 04 BEWAHREN

Ol DIE ERSTEN STUNDEN

Schiitzen. Dann sanft l0sen.

Frischhaltefolie: nach 2-4 Stunden vorsichtig abnehmen, wie beim Termin besprochen.

Protection Patch / selbstklebende Folie: je nach Produkt und Absprache bis zu 3 Tage tragen. Die
Herstellerangabe geht vor. Etwas Wundwasser und Farbe darunter kdnnen normal sein.

Wird die Folie undicht, I8st sie sich Uber dem Tattoo oder reizt die Haut: vorsichtig nach
Herstelleranleitung entfernen und bei mir melden. Nicht wieder ankleben.

()2 TAG 1-3 - NACH DEM ENTFERNEN DER FOLIE

Saubere Hiande. Sanite Pflege.

Hande grindlich waschen. Das Tattoo mit lauwarmem Wasser und milder, parfiumfreier Seife oder

geeignetem Tattoo-Waschgel sanft per Hand reinigen. Kein Schwamm, kein Rubbeln.

+ Mit frischem, fusselfreiem Einmaltuch vorsichtig abtupfen und kurz lufttrocknen lassen. Kein benutztes
Handtuch.

Pflegebeginn und Produkt wie beim Termin besprochen; unter der Klebefolie nicht cremen.
Desinfektionsmittel wie Octenisept nur nach gezielter Empfehlung und geman Packungsbeilage
verwenden.

Die Zeitangaben sind Richtwerte. Deine individuelle Pflegeabsprache und die Anleitung des verwendeten Verbandes oder Produkts sind
entscheidend.
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TATTOO STUDIO - OSCHERSLEBEN
a Bs n » AFTERCARE / DIE NACHSTEN WOCHEN

OS TAG 4-14 - ORIENTIERUNG
Wenig Creme. Viel Geduld.

2-3x taglich nach Bedarf: sanft reinigen, mit frischem Einmaltuch abtupfen und kurz lufttrocknen
lassen. AnschlieBend geeignete Tattoo-Pflege hauchdunn auftragen. Kein dicker, glanzender Film.

Aus deiner Studio-Pflege: TattooMed Clean Gel und After Ink, sofern vertraglich und wie besprochen.
Weite, saubere, maglichst fusselfreie Kleidung tragen.

Leichtes Jucken und Schuppen kdnnen zur Heilung gehdren. Nicht kratzen, keine Krusten oder
Hautschippchen abziehen.

04 AB ETWA TAG 14 - ERST NACH VOLLSTANDIGER ABHEILUNG

Deine Haut. Deine Farbe.

N / Die Haut heilt in ihrem eigenen Tempo. Tag 14 ist kein fester Abschluss. Solange noch Krusten oder
—_ —_ offene Stellen da sind, die Heilungspflege fortsetzen.
/ AN Danach: taglich eine vertragliche Feuchtigkeitspflege verwenden, z. B. TattooMed Daily Tattoo Care.

Bei Sonne Breitband-Sonnenschutz mit LSF 30-50 verwenden und regelmaBig nachcremen. Das
frische Tattoo durch Schatten und lockere Kleidung schitzen.

BIS ZUR VOLLSTANDIGEN ABHEILUNG

Ein bisschen Pause fiir deine Haut.

Kein Einweichen. Keine Reizung.
Kein Baden, Schwimmen oder Sauna. Kurz und lauwarm Sonne, Solarium, Reibung und starkes Schwitzen vermeiden.
duschen.

Unsicher? Melde dich.

Bei Fragen zur Pflege bin ich fur dich da: 0157 30643162
info@janes-ink.de - Instagram: @janes_ink_

Arztlich abkldren: zunehmende oder sich ausbreitende Rétung, stirker werdende Schmerzen, Eiter, Fieber oder Schiittelfrost. Bei solchen
Zeichen bitte umgehend arztliche Hilfe suchen und nicht auf meine Antwort warten.
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